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影想教師工作坊-無聊的人生我死也不要—教師工作坊 

(嘉義場次) 

一、依據： 

1. 教育部國民及學前教育署108年7月17日臺教國署高字第1080079711號函。 

2. 教育部國民及學前教育署108學年度補助地方政府精進高級中等學校課程與教

學計畫。 

二、計畫目標： 

1. 增進學校對十二年國民基本教育課程綱要精神內容及課程教學之了解。 

2. 電影是八大藝術之一，其多元豐富的主題能提供大眾討論與思考的空間。然而

如何在眾多片單中找到合適且具有議題討論性的電影，或是觀後要如何能有條

理的列出裡面的內容、設計討論問題，對於教師們來說都是一大挑戰。影想文

化藝術基金會為教師們解決這方面的困擾。我們引進世界各國優質的獨立電

影，為教師們篩選把關；並邀請電影主題相關領域的專家與會座談，提供參與

教師們不同面向可供討論的議題與素材內容。此外，我們也邀請國際引導者協

會的引導師們，帶領教師們分組討論，挑選出符合學生思考討論的問題與內

容；並分享如何能夠讓討論更加活潑的形式與方法。期許教師們能夠將這些問

題搭配電影片段的使用，應用在課堂的討論與優化教學內容，並且能夠為臺灣

的未來向下紮根，提升公民社會思辨討論的基礎工程。 

3. 播放非好萊塢的各國獨立電影與臺灣歷史系列紀錄片，整理並提供適合電影觀

後討論的問題，邀請與會專家提供進一步更深的知識與內容，協助教學教案的

設計。 

4. 協助國、高中教師透過ORID發展並優化多元教學內容，協助國、高中教師在

課堂中，逐步練習翻轉教學的授課模式，刺激臺灣國、高中/高職學生，針對

議題進行多方面思辨。 

5. 透過工作坊方式讓本區教師可以透過觀看電影來學習設計課程方面的應用。 

三、辦理單位： 

1. 主辦單位：嘉義縣政府教育處、臺南市政府教育局、財團法人影想文化藝術基

金會 

 

2. 協辦單位：嘉義縣立永慶高級中學 

3. 指導單位：教育部國民及學前教育署 

四、 行前共備場佈協調會議：109年3月27日(星期五)下午14：00〜17：00 

與會人員：臺南課督林秋華、嘉義課督紀志聰、嘉義專輔黃禎貞、李偉弘引導

師、黃珮甄老師、財團法人影想文化藝術基金會工作人員． 
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五、研習時間：109年3月28日(星期六)上午09：00〜17：30 

六、研習講師：影想文化藝術基金會執行長李崗、引導師李偉弘、雞湯來了講師黃珮

甄 

七、研習主題：影想教師工作坊-無聊的人生我死也不要 工作坊 

八、研習課程表： 

時間 課程內容 講師 備註 

08：50~09：00 報到  高中精進團隊 

09：00~09：05 活動簡介 影想文化藝術基金會  

09：05~09：20 長官致詞、介紹流

程 

 高中精進團隊 

09：20~11：20 電影-無聊的人生

我死也不要 

影想文化藝術基金會  

11：20~12：20 第一階段討論和引

導 

李偉弘 引導師 

協作老師 

 

12：30~13：30 休息  高中精進團隊 

13：30~14：30 講師分享和協作 黃珮甄 老師 

協作老師 

 

14：30~16：00 第二階段討論和引

導 

李偉弘 引導師 

協作老師 

 

16：00~17：00 引導師、執行長總

結和分享 

李崗 執行長 

李偉弘 引導師 

黃珮甄 老師 

 

17：10~17：30 綜合座談  高中精進團隊 

 

九、研習地點： 

嘉義縣立永慶高級中學行政大樓三樓數位教室(中午用餐：二樓會議室)。 

十、參加對象：嘉義地區教師優先錄取並開放全國教師三十人參加。 

十一、 報名方式： 

1. 請前往教育部全國教師在職進修資訊網報名： 

網址：http://www2.inservice.edu.tw/ 

研習代碼：2797479。 

2. 報名日期：即日起至研習前一日截止。 

十二、 研習時數：全程參加者核給研習時數4小時。 

十三、 交通資訊：嘉義縣立永慶高中（61248 嘉義縣太保市信義二路1號 ）校內停車

位有限，請盡量共乘或於學校周邊停車。 

http://www2.inservice.edu.tw/
http://163.27.116.2/about.asp?itemid=22
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十四、 其他事項： 

         (一)參加研習人員請各校准予公假登記。 

         (二)為響應節能減碳，請老師自備環保杯，現場恕不提供紙杯。 

         (三)聯絡人：紀志聰課程督學。聯絡電話：0920738105 

            e-mail : chichihtsumg@gmail.com 

十五、 經費來源：由教育部國民及學前教育署108學年度補助嘉義縣政府精進高級中

等學校課程與教學計畫支出。 

十六、 本計畫檢呈校長核定後公布實施，修正時亦同。 

十七、 講師簡介：基金會執行長 李崗 2013年推出描繪臺灣移民家族的記錄片整合紀

錄片《阿罩霧風雲I- 抉擇》，以霧峰林家的故事描繪近200年的臺灣近代史。 2015

年推出續集《阿罩霧風雲II-落子》後，為保留臺灣共同的記憶以及 話語權，整合

記錄片界、學界、電影界資源及人才，創立財團法人 影想文化藝術基金會，擔任

執行長，透過基金會非商業的、獨立募資的 型態，實踐「用影像說故事、推廣深

度思考」的理念，不僅持續拍攝 臺灣歷史相關的記錄片，更舉辦電影沙龍活動，

培養公民社會的討論 風氣;與大專院校進行合作，協助產學交流，並進入校園紮

根，促進 翻轉教育。由此，希望能夠提升臺灣的視野並影響華人社會。  

 

引導師 李偉弘 我的一生:閱讀、畫畫、攝影、咖啡、流浪、登山、引導 因喜歡閱

讀，在家裡有個小圖書館，在外有幾個讀書會和共學團。 因喜歡畫畫，在大學帶

學生藝術性表達創作，在工作坊做視覺紀錄。 因喜歡攝影，365天相機永遠陪在

身邊，兼職攝影工作。 因喜歡咖啡，在職訓局擔任講師和大學擔任指導老師。 

因喜歡旅行，有兩年的時間騎著機車流浪臺灣。 因喜歡登山，跑去中華民國山難

救助協會受訓，和LNT種子教師培訓。 現在，多數時間投注在引導工作。 以

「陪伴為本，非暴力溝通(NVC)為主，U型理論為輔」思維，讓更多人 認識引導

(Facilitation)。  

 

講師 雞湯來了- 黃珮甄  

教育部家庭教育專業人員，並有中等學校教師以及特殊教育學校(班) 教師證書經

歷有社區祖孫代間方案設計/講師、國中高中親職教育方案設計/講師、 教育部優

良家庭教育方案設計者，以及國立臺灣師範創意生活設計課 程培訓人員，現職

【雞湯來了】家庭教育團隊課程企劃經理 【雞湯來了】專注學習家庭生活教育。

他們看見臺灣社會對家庭教育的 需要，因此從方案規劃開始，一步步運用他們的

專業知識。「雞湯來了」 家庭教育團隊，成員多數畢業於師範大學「人類發展與

家庭學系家庭 生活教育組」，他們看見人際溝通和互動的重要性，透過團體活動

的方式 推廣家庭教育，相信「人和人之間的關係就像雞湯，需要細火慢燉才 能

滋補暖身地恰到好處。」  

 

 


